
Pan Ięuykna spacetae

Wyobraźsobie, ze jesteś panem |ęzykiem, który w piękny, słoneczny dzień wybiera się na

długi spacer. Najpierw podziwiaj błękitne niebo (przesuwanie czubka języka od wałka

dziisłowego do podniebienia miękkiego), potem piękne wzgórza (przesuwanie czubka

języka poi.*rr|trznei stronie policzków).Teraz policz drzewa. (liczenie języ\łem gór-
'nyrhi dolnych zębów)',a następnie przyjrzyj się pasącemu się na łące koniowi (kląskanie).

!t'yciągnij §ę na zielonej trawió (wysuwanie językana brodę) ,Terazwspinaj się po górach

(wyciąganie językaw kierunku nosa). }esteś na śzczycie.PojdŹ w lewą, a następnie w Pra-
wą stronę (ou|rr*u., ie języka w kierunku iewego i prawego ucha) - tu spotykasz Piękne-
go, pręgowanego kotka, który na śniadanie wypił mleko (dziecko, mając szeroko otwarte

usta, oblizuje wargi). Pokoloruj rysunek.
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ALwrczente mlęsru poprzecznych t podłużnych języka, rozciąganie wędzidełka podję:tykowego.

Osobą prowadząca ząbawę wykonuje ćwiczenia języka rązem z dzieckienl.
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