ANIMATORZY SIE SZKOLA

Pierwszy omowil sprawy zwigzane z aktualnymi przepisami gry i ich interpretacja, drugi
postarat sie wyjasnic, jak najlepiej wykorzysta¢ przerwe w grze. Pitka nozna seniorska byta
z kolei tematem prelekcji Wojciecha Stawowego, dyrektora sportowego Escola Varsovia.
Trener przygotowania motorycznego akademii warszawskiej Legii przedstawit natomiast
najczestsze bledy popeliane w trakcie zajeé ksztattujacych site.



